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Avec un courage à la hauteur de l'amour qu'elle porte à
sa petite Jade,  disparue à l'âge de cinq mois,  Ingrid
Chauvin livre un témoignage digne et bouleversant sur
la  maternité,  la  maladie  de  sa  fille,  le  deuil,  la
reconstruction et l'engagement.

" Donner la vie prend un sens tout particulier lorsque cela est
espéré depuis longtemps. Aurais-je la force de recommencer,
j'ai  parfois  le  sentiment  d'avoir  accouché  il  y  a  quelques
semaines  seulement,  je  ressens  encore  aujourd'hui  une
empreinte de Jade à l'intérieur de moi, elle ne m'a pas quittée
et je me surprends à en ressentir les sensations, la chaleur, je
suis remplie d'elle...
Je suis partagée entre le désir fou de revivre l'aventure et
l'exclusivité  que  je  garde  pour  Jade.  Il  faut  du  temps,
beaucoup de temps pour chasser le traumatisme, la douleur
et retrouver le goût de la vie, apprivoiser cet état de fait,
redevenir une femme tout simplement. Je ne serai plus jamais
la même, c'est évident.  Je dois me reconstruire avec cette
plaie béante qui jamais ne me quittera.
Les mois passent et les années s'en suivent à la vitesse de

l'éclair, j'ai cette pression supplémentaire qui pèse lourd sur mes épaules, l'horloge biologique ne
tourne pas indéfiniment, devenir maman sera de plus en plus difficile et j'ai comme l'impression que
je dois accélérer la guérison de ma souffrance pour donner une nouvelle chance de maternité...
Je ne m'en sens pas spontanément le courage, j'aimerai avoir 30 ans et laisser le temps au temps,
mais cela ne m'est pas permis... Et je sais combien je regretterai de ne pas avoir pris sur moi pour au
moins essayer, alors je vais essayer, nous allons essayer... " Ingrid Chauvin
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