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Fiel a uma linha mais "divulgativa", esta obra tem a ambição
de "trazer" os homens e as mulheres da Idade Média para o
alcance de todos nós, cidadãos do século XXI, apresentando
aspectos  menos  conhecidos,  mas,  certamente,  mais
interessantes de sua vida. O que comiam? Como se vestiam?
Como se divertiam? Em que acreditavam? Como faziam amor?
Que relação tinham com a morte? Quais os seus temores e os
seus terrores, para além do fatídico e desgastado conceito de
mileranismo?  É  mesmo verdade  que  sua  religiosidade  era
onipresente  e  carola,  e  recobria  praticamente  todos  os
instantes da vida diária? Este ensaio propõe mostrar que os
nossos  antepassados,  mesmo  tão  distantes  no  tempo,  não
eram, no fim das contas, tão diferentes de nós.
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