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Uma oportunidade para conhecer  profundamente uma das
brasileiras mais respeitadas do século.

A caminhada de Gisele Bündchen começou no Rio Grande do
Sul, numa casa com cinco irmãs, jogando vôlei e resgatando
cães e gatos de rua. Nessa época, a carreira dos sonhos de
Gisele estava bem longe das passarelas e mais próxima das
quadras de vôlei. Mas, aos 14 anos, numa viagem a São Paulo,
o destino interveio e colocou um olheiro em seu caminho.
Gisele se tornou um ícone, deixando uma marca permanente
na indústria da moda.

Porém, até hoje, poucas pessoas tiveram a oportunidade de
conhecer a verdadeira Gisele, uma mulher cuja vida privada é
o oposto de sua imagem pública. Em Aprendizados, ela revela
pela primeira vez quem realmente é e quais ensinamentos, em
seus  38  anos,  a  ajudaram  a  viver  uma  vida  com  mais
significado. Uma jornada da sua infância de pés descalços em
Horizontina  à  carreira  internacional,  à  maternidade  e  ao
casamento com Tom Brady.

Uma obra que demonstra grande sinceridade e vulnerabilidade, Aprendizados revela a vida íntima
de uma mulher extremamente pública.
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