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Un traité audacieux sur l'infidélité pour comprendre la
complexité de chaque individu face au couple, à l'amour
et au désir.
Non, l'adultère n'est pas toujours le signe d'un couple qui ne
fonctionne  plus...  Qu'est-ce  qu'être  infidèle,  aujourd'hui  ?
Comment peut-on tromper tout en se disant heureux dans son
couple ? Est-il possible d'aimer plusieurs personnes à la fois ?
Tromper,  est-ce  forcément  trahir  l'autre  ?  Est-ce  qu'une
liaison peut paradoxalement aider un couple ?
L'infidélité  reflète  parfois  le  besoin  vital  de  retrouver  une
partie  de  soi  qui  a  été  perdue.  Et  si  la  trahison  est  une
blessure profonde, la guérison n'en est pas moins possible. Le
couple pourra rebondir pour donner naissance à une nouvelle
union... avec la même personne.
Dès  sa  parution,  Je  t'aime,  je  te  trompe  est  entré
directement dans la liste des best-sellers du New York
Times. Il est traduit dans 24 pays.
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