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Pour la premieére fois, une carmélite leve le secret.
Claire Alors qu'elle a 16 ans, en Ukraine, la vocation de Claire lui
Maximova apparait : sa vie est a Dieu. Quelques années plus tard, elle
entre au Carmel en France, avec le désir d'y trouver le silence
sonore de la contemplation. Idéaliste, elle doit affronter la
LA TYRANNIE réalité d'une communauté vieillissante, dans un monastere
DU SILENCE insalubre. Comme dans un puits noir, elle va tomber dans le
silence oppressant de l'isolement.
Peu apres ses veeux solennels, un carme devient son frere
spirituel. Une relation de confiance se noue, dont le prétre va
se servir : I'accompagnement s'étend jusqu'a devenir une
mainmise qui culmine avec les abus physiques.
Claire se décide finalement a parler - sans se douter qu'elle se
o, e heurtera, la encore, a un silence funeste : ses signalements
J'étais carmélite, . > seront étouffés. Malgré tout, elle avance, change de vie et
etun prétre - alerte le procureur de la République ainsi que les instances
ecclésiastiques supérieures.
Dans ce récit poignant, elle met enfin des mots sur la double
emprise et entrouvre les portes du Carmel, lieu secret s'il en
est. Si, jusqu'a maintenant, les abus spirituels et sexuels
étaient associés aux déviances des communautés dites
nouvelles, cette fois-ci, la question se pose dans un ordre aussi ancien et prestigieux que le Carmel.
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