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L'auteur, ancien cardiologue, anesthésiste et réanimateur, fait
jusqu'en 1970 une carrière hospitalière.  C'est  alors que la
mort  de  sa  mère  bouleverse  toutes  ses  certitudes  sur  la
médecine classique. Elle entreprend donc, en toute liberté,
l'étude systématique des médecines différentes, puis se pose
la  question  de  l'efficacité  thérapeutique  des  guérisseurs
philippins.

Quatre  séjours  aux  Philippines,  véritables  épreuves
initiatiques,  physiques  et  morales,  l'amèneront  à  modifier
progressivement  son  conditionnement  rationaliste  et  à
s'ouvrir à une autre forme de pensée et de raisonnement. En
travaillant quotidiennement avec le guérisseur le plus célèbre,
Tony Agpaoa, elle découvre non seulement trois réalités, les
trois corps – physique, énergétique et spirituel –, mais aussi la
vérité sur les "opérations" sans bistouri, sans fil, sans aiguille.
Elle apprend à percevoir les vibrations émanant du malade et
avoue la fiabilité du diagnostic à distance, mains étendues au-
dessus du patient. Au cours de chacune de ces séances, elle
constate l'apparition d'une "matière" qui ne ressemble en rien

aux tissus ou organes humains tels qu'ils apparaissent en chirurgie classique.

Retraçant son itinéraire médical et spirituel, le Dr Fontaine révèle les événements et les impressions
qui lui ont ouvert la voie d'une "médecine totale" et comment elle découvre sa propre capacité à
soigner selon une nouvelle méthode.
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