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Novo livro do autor de O cérebro que se transforma. Em O
cérebro que cura, Norman Doidge nos mostra como cientistas
e profissionais da área médica aprenderam a usar terapias
neuroplásticas no tratamento de muitas doenças, oferecendo
esperança  em  situações  em  que  já  não  havia  qualquer
expectativa de cura. E como podemos reduzir enormemente o
risco de demência, além de melhorar o desempenho e a saúde
do  nosso  cérebro  com abordagens  simples  e  acessíveis  a
todos. Um avanço revolucionário da ciência moderna, capaz
de mudar nossa vida.
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