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O Box Receitas Funcionais vem com dois livros repletos de
dicas, receitas e recomendacgdes para auxiliar o leitor a ter

! uma vida mais saudavel com o consumo de ingredientes
¥ naturais.Vocé ira adquirir: Bolos Funcionais, que é um guia

especial para quem quer inovar na cozinha e elaborar bolos
dos mais diferentes tipos, como veganos, diets, sem gliten e
com os mais diversificados ingredientes naturais presentes
em nossa culindria. Ja Paes ensina como aprender a fazer

‘_ paes para portadores de diabetes, doenca celiaca, hipertensao

e também para aqueles que adotam uma dieta vegetariana.
Sao receitas testadas e deliciosas, capazes de conquistar
qualquer paladar.
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