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RocK mama, le mode d'emploi décalé de la grossesse et de la
maternité
Amour, gloire et beauté...
On pourrait croire que les ingrédients sont réunis pour fonder
facilement une famille...
Ariane Brodier nous raconte ici  son parcours pour devenir
une rock mama. De la rencontre avec son chéri à l'arrivée de
son  deuxième  enfant,  en  passant  par  les  difficultés  d'une
grossesse, elle partage avec humour et en toute simplicité les
bons et moins bons moments de la maternité.
De son expérience, elle tire une foule de conseils utiles et
inspirants
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