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"Elle  aimait  les  voyages,  la  vitesse,  le  tennis,  les  fêtes de
famille  et  les  soirées  parisiennes.  Elle  rêvait  d'être
comédienne et de voir les États-Unis. Elle a traversé le siècle,
la Seconde Guerre, les épreuves de la vie. Elle a enduré la
solitude et les deuils avec une conviction chevillée au coeur :
en toutes circonstances, il faut faire bonne figure et garder le
sourire.  A 95 ans,  après une énième chute,  Suzanne s'est
résignée à s'installer dans une Ehpad, un établissement pour
personnes âgées dépendantes. Infantilisée, humiliée parfois
par un personnel débordé, elle s'étonne de ne bénéficier que
d'une douche par semaine, trouve les journées bien longues et
la  nourriture  immangeable.  Depuis  qu'elle  a  quitté  son
domicile, elle a perdu vingt kilos et moi, quelques grammes
d'humour car Suzanne, c'est ma grand-mère." F.P. Dans ce
récit poignant, Frédéric Pommier explore la mémoire d'une
femme lucide et battante, emblématique de sa génération. Il
interroge la manière dont sont traités nos aînés, mais aussi
les soignants. Avec humour et tendresse, il nous plonge dans
une  histoire  d'amour  et  de  transmission  où,  en  dépit  des

drames et de la violence, triomphent le rire et la passion. Frédéric Pommier est journaliste à France
Inter.
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